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Поступок настоящего мужчины: спас человека
и промолчал
30 июня 2016 года, находясь на каникулах, курсант Восточно-Сибирского института МВД Андрей Карсаков
отдыхал с друзьями на берегу Иркута в Тункинском районе Бурятии. Примерно в пять вечера молодой человек
собрался уходить домой, но услышал крики о помощи – в реке тонула попавшая в водоворот девушка, к ней,
пытаясь спасти, бросилась другая – сестра, но течением реки ее тоже затянуло на глубину.

Андрей знал этих девушек, его знакомые Юлия и Екатерина Шорстовы не умели плавать и никогда не
заходили в реку далеко от берега. Курсант бросился в воду, почти догнал утопающих, но течение вновь
унесло их. Захлебываясь, Андрей поплыл назад, надеясь отдышаться, но не упускал тонувших из виду. Он
пробежал по берегу около ста метров и снова бросился в реку. Одна из девушек уже ушла под воду, вторую,
которая еще боролась с течением, Андрею удалось догнать; держа ее за плечи так, чтобы голова находилась
на поверхности, он поплыл к берегу. Курсант понял, что вытащить на землю потерявшую сознание девушку
ему не удастся - не хватит сил, доплыл до мелководья и решил оказывать ей медицинскую помощь прямо в
воде. Он сумел освободить верхние дыхательные пути наглотавшейся воды девушки, но она вскоре снова
потеряла сознание. К счастью, навстречу уже спешили ее отец и еще один отдыхающий, им удалось вытащить
ее на берег и уложить на траву. Андрей, будущий полицейский, знал, как оказывать помощь утопающим,
вскоре девушка пришла в чувство. Вместе с другими людьми он принял участие в поисках второй сестры, но, к
сожалению, ее жизнь уже не спасли.

Вернувшись с каникул на учебу, Андрей никому ничего не рассказал о случившемся. Возможно, о
мужественном поступке курсанта никто бы не узнал, но 21 сентября 2016 года в институт пришло письмо, в
котором глава Тункинского района И.А. Альхеев искренне благодарил руководство и коллектив Восточно-
Сибирского института МВД России за отличное обучение и воспитание курсанта второго курса факультета по
подготовке следователей и судебных экспертов рядового полиции А.В. Карсакова, спасшего жизнь человека.
Когда Андрея спросили, почему он никому не рассказал о своем поступке, он ответил, что любой мужчина на
его месте поступил бы так же, но ему очень жаль, что не смог спасти вторую девушку.

5 мая 2017 года в торжественной
обстановке в присутствии всего
личного состава, представителей
администрации региона и города
курсанта Восточно-Сибирского
института МВД России рядового
полиции А.В. Карсакова за
проявленные смелость и
самоотверженность при спасении
человека на воде в условиях,
сопряженных с риском для жизни,
наградили медалью «За смелость во
имя спасения».

Источник и фото: пресс-служба
Восточно-Сибирского института МВД
России.
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