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Учёные выяснили, что человеческим мясом не
наешься
Группа палеонтологов из Великобритании рассчитали калорийность человеческого тела и пришли к выводу,
что оно совсем не питательно, то есть наши предки поедали себе подобных не из-за голода, а по другим
причинам.

Учёные сравнили калорийность человеческого и животного мяса. Результаты исследования опубликованы в
научном журнале Scientific Reports.

Оказалось, что, к примеру, убитый мамонт мог прокармливать племя из 25 неандертальцев около месяца, в то
время как мяса взрослого мужчины хватило бы от силы на сутки.

Во время проведения исследования ни один человек не пострадал. Расчёты проводили при помощи останков
четырёх старинных Homo sapiens.

«Жировая ткань человека даёт при съедании 50 тысяч калорий, печень - 2600 калорий, что
само по себе равнозначно дневной норме взрослого мужчины. А если съедать тело на все
100%, от мышц до костей и кожи, то можно получить около 144 тыс. калорий. Съев маленького
ребенка, можно получить около 13 тыс. калорий.», - сказано в научной статье.

Поэтому учёные утверждают, что люди употребляли в пищу себе подобных не из-за голода, так как им это
было не выгодно, а по причине ритуальных обрядов.

В июле 2016 года в том же научном журнале была опубликована статья антропологов из немецкого
Тюбингенского университета. В ней было сказано, что исследователи обнаружили останки костей на
территории Северной Европы, которые принадлежали неандертальцам. Последующие анализы выявили на
костях в точности такие же обработки как на найденных костях древних лошадей. Эти обработки
свидетельствуют о том, что неандертальцы ели мясо своих соплеменников.

Так, учёные нового исследования считают, что результаты их расчетов и выводы будут использоваться
другими учеными при интерпретации каннибалистических эпизодов прошлого.
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