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«Гонконгский» грипп прогрессирует в
Бурятии
«Гонконгский» грипп набирает обороты. Из-за позднего обращения к специалистам выживают не все.

В 2017 году от гриппа скончались пять человек. Погибшие – люди, страдавшие различными заболеваниями, в
том числе сердечно-сосудистыми нарушениями, диабетом.

В Бурятии «гонконгским» гриппом в начале декабря заболели двое местных жителей, к 16 января количество
больных увеличилось до 11 человек. Восемь из которых – взрослые, трое – беременные женщины.

По словам руководителя Роспотребнадзора по Бурятии Сергея Ханхареева, самой эффективной
профилактикой гриппа является вакцинация. Из 56 миллиона привитых россиян в этом году заболели 265
человек.

Ханхареев уверяет, что республика готова к превышению эпидпорога. Сейчас коечный фонд для больных
составляет более 400 мест. В случае эпидемии врачи готовы предоставить еще 1,4 тысячи. Заготовлены
маски и медикаменты.

Если эпидпорог будет превышен, поликлиники начнут работать до 10 часов вечера. Будут созданы
дополнительные бригады по оказанию экстренной помощи.

Однако уже сегодня школам рекомендовали отменить кабинетную систему - ученики должны заниматься в
одном классе, не ходить по школе.

Также в случае отсутствия из-за заболевания ОРВИ или гриппом более 20% учащихся в классе или
детсадовской группе, отменить занятия.

Справка:

В 1968 году в Гонконге началась эпидемия, вызванная штаммом H3N2. Причиной распространения вируса
назвали мигрирующих птиц. Человек заразился инфекцией из-за произошедшей мутации штамма. Болезнь
быстро распространилась за пределы азиатского континента. С тех пор этот грипп называют – «гонконгским»

Основные проявления болезни: сильная лихорадка; озноб; резкая слабость; покраснение глаз; головные боли;
першение или боли в горле; через 24-48 часов появляется кашель, реже насморк.
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