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Плюсик к карме: красноярец раздает еду
бездомным
Красноярский менеджер юридической компании подался в буддизм. Мужчина очищает карму, раздавая еду
бедным.

Андрей Кожедей занимался саморазвитием, хотел повысить «уровень благочестия» через служение людям.
Решил, что кормить бездомных - подходящий проект. Изначально в каком-то смысле это был меркантильный
поступок. Однако, ежедневно общаясь с людьми, которые живут на улице, мужчина начал думать больше о
них, чем о себе и изначальной цели.

Андрей готовит для бездомных сам. Финансовые затраты, по его словам, небольшие. К примеру, если сварить
гречку и потушить овощи, то на 300 рублей можно накормить десять человек.

Для желающих присоединиться к проекту мужчина создал в соцсети группу «Будь человеком». За один день в
нее вступили более 40 человек. Люди готовы оказывать разную помощь - кто-то юридическую консультацию
для восстановления документов или отъезда на родину, кто-то хочет отдать одежду и обувь, девушка-
парикмахер предложила бесплатно постричь.

В планах красноярца помочь бездомным найти работу, адаптировать их к жизни и вернуть в социум.
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