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В Иркутске впервые пройдет смотр-конкурс
ветеранских групп здоровья на кубок мэра
города Иркутска
Городской смотр-конкурс ветеранских групп здоровья на кубок мэра г. Иркутска впервые пройдет в областном
центре во дворце спорта «Труд» 5 ноября. Организатор мероприятия - городской Совет ветеранов. Смотр-
конкурс посвятили 355-летию Иркутска и международному Дню гимнастики.

В конкурсе примут участие 11 команд пенсионеров со всех округов областного центра. Участники команд,
общее количество которых составило 155 человек, продемонстрируют навыки, полученные во время занятий в
оздоровительных группах. В рамках мероприятия пройдут парад команд и выступления юных гимнасток.

- Основное направление работы Совета ветеранов – привлечь пенсионеров к активной жизни, расширить круг
их общения и интересов, - отметил председатель городского Совета ветеранов Владимир Баранов. – Один из
способов – это физкультурно-оздоровительная работа, результатом которой и стало проведение
соревнований.

Начало смотра-конкурса – в 11.00, закрытие – в 15.00.
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