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Несложный семейный маршрут до пика
Черского
БАБР продолжает рассказывать о туристических маршрутах, расположенных в Иркутской области.

В этот раз речь пойдет об одной из самых высоких точек Комаринского хребта в Хамар-Дабане – пике
Черского.

Пик Черского обязан своим названием известному исследователю Байкала Ивану
Дементьевичу Черскому, который был сослан в Сибирь как один из участников революции в
Польше.

Название хребта происходит из бурятского языка: «хамар» - «нос», «дабан» - «горный перевал»,
«седловина». Иногда «хамар» переводят как "кедровые орехи", в этом случае название звучит
как «Ореховый перевал».

Дорога туда считается одним
из самых популярных
туристических маршрутов.

Высота пика 2090 метров.

Путь до него хоть и довольно
длинный, но не особенно
сложный. Многие выходят на
тропу целыми семья, с детьми
и собаками.
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Как добраться
Итак, чтобы добраться до пика для
начала необходимо приехать в город
Слюдянка. Это можно сделать как на
электричке, так и на машине. Сама
тропа начинается от базы МЧС где,
кстати, стоит не полениться и
зарегистрироваться, что вы вышли на
тропу, а то с горами шутки плохи.

Если ехать на электричке, то от ж/д
вокзала до тропы придётся пройтись
пешком через город шесть-семь
километров.

Если на машине, то её можно будет
оставить на базе МЧС.

Перепутать дорогу вряд ли
получится, так как она там одна
единственная.

Лучшее время для похода на пик
Черского – осень. Красиво так же, как
и летом, только нет изнуряющей
жары и идти гораздо легче. А самое
главное, летом там безумно много
мошек, которые лезут в глаза, уши,
нос, рот, волосы. При том, что крема
и аэрозоли от них практически не
помогают.

Расстояние от базы МЧС до пика
примерно 25 километров. Обычно, 19
километров проходят за первый день.
Так как на этом расстоянии находятся
метеостанция и турбаза, где можно переночевать. Там же есть полянки для палаток. В среднем время в пути
до метеостанции составляет около 7 часов.

Во второй день проходят оставшиеся
6 километров до пика.

С пика открывается вид на озеро
Сердца. Названо оно так из-за своей
формы. Вода в озере необычайно
красивого изумрудного цвета. Дорога
к озеру есть, но она каменистая. Для
тех, кто не уверен в своих силах
лучше воспользоваться
туристическими или обычными
палками.



Счастливые обладатели палаток
могут не возвращаться на ночевку на
турбазу, а разместиться в лесу чуть
ниже озера.

Возвращаются обычно на третий
день и проходят весь путь. Идти вниз
гораздо легче.

Ежегодно в августе проходит
забег на пик Черского, а
точнее Чемпионат
Сибирского Федерального
округа по скайраннингу. У
спортсменов путь туда и
обратно занимает 4-6 часов.

Советы
Берите много воды. Так как в дороге много потеешь, организму необходимо восполнять жидкость.

Надевать надо исключительно хорошую, удобную, туристическую обувь. Лучше всего взять с собой запасную
пару. Так как на Хамар-Дабане погода совершенно непредсказуемая. Можно два дня идти на пик по жаре, а на
третий день выпадет снег. Особенно такие изменения характерны для осени.

Для суеверных, существует примета,
что на Хамар-Дабане мыться нельзя,
в противном случае погода
испортится.

На этом всё. Желаем хорошего
похода и насладиться красотами
Хамар-Дабанской природы.
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