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Конкурс бодибилдинга "Гран-при Байкал" в
Иркутске. Репортаж Бабра
В начале августа в Иркутске состоялся V Международный турнир «Гран-при Байкал» по бодибилдингу,
фитнесу и фитнес-бикини, посвященный 15-летию Иркутской областной детско-юношеской спортивной школы
«Атланты».

В дисциплине «фитнес» первое место заняла польская спортсменка Александра Кепа, на втором месте
оказалась россиянка Ольга Волох, третье место у российской спортсменки Карины Пермяковой.

В бодибилдинге золотую медаль завоевал россиянин Сергей Кулаев, серебряную медаль выиграл поляк Лада
Сзимон, бронзовая награда у россиянина Романа Дудушкина.

В «фитнес-бикини» лучшей стала спортсменка из Чехии Адела Сторзерова, на втором месте Юлия Хоткина из
России, на третьем российская спортсменка Ксения Шевелева.
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