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Олимпиада в Рио: тренер запретил Алексею
Брянскому болеть за товарищей
Иркутский пловец Алексей Брянский 11 августа выступит на Олимпиаде в Рио-де-Жанейро. Ему
предстоят личные соревнования на дистанции 50 метров вольным стилем.

Стало известно, что Алексею
предстоит выйти на старт в восьмом
заплыве, ему досталась третья
дорожка. Кстати, дорожки для
спортсменов тоже имеют значение –
удачная она или не очень
счастливая. А для Брянского?

- В предварительных заплывах для
меня не имеет значения, по какой
дорожке плыть, - рассказал нам
спортсмен, - а вот если пройду
дальше, в следующий раунд – то
есть. Но об этом пока говорить не
буду!

Теперь Алексею запрещают болеть
за своих товарищей по команде -
нервы надо беречь!

- А вообще, с недавних пор мой тренер запретил мне соревнования, мы даже своих товарищей по команде,
российских пловцов, не ходим поддерживать. Потому что на это очень много энергии все равно расходуется.
Так что со вчерашнего дня я не хожу на вечернюю часть соревнований, когда проходят финалы и
разыгрываются медали. Мы только смотрим трансляцию, не выходя из олимпийской деревни, потому что на
стадионе все равно уходит много сил.
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