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Переносчики Денге распоясались в тайских
отелях, а в Крыму лютуют клещи
Накануне высокого туристического сезона Управление Роспотребнадзора по Иркутской области составило
«Памятку для выезжающих в турпоездку», содержащую описание самых распространенных заболеваний,
которыми туристы могут заразиться, выезжая на отдых за рубеж; информацию о профилактике инфекций и о
препаратах, которые необходимо взять с собой, собираясь в ту или иную страну.

На пресс-конференции, состоявшейся в областном центре 27 мая, замначальника отдела надзора на
транспорте и санитарной охраны территории управления Роспотребнадзора по Иркутской области Светлана
Каверзина рассказала, что наши земляки могут привезти с собой из жарких стран, помимо удивительных
воспоминаний.

В индийском штате Гоа и в Южной Америке туристы могут заразиться малярией. По данным
Роспотребнадзора, за два минувших года малярией заразились 340 граждан России, среди них были и
иркутяне. Из Таиланда и Вьетнама в прошлом году несколько туристов из Иркутской области привезли
лихорадку Денге. Уже в 2016 году в нашем регионе зарегистрировано три случая лихорадки Денге: эти
туристы вернулись из Таиланда, причем всех троих комары, переносчики лихорадки Денге, укусили не где-то в
джунгях, а в отелях. В Китае можно «подцепить» холеру, в северных районах КНР - чуму. Вспышка
коронавируса сейчас в Саудовской Аравии. В Крыму осатанели клещи – в этом году они укусили уже больше
полутора тысяч человек, из них почти 900 детей, при этом опасность заражения геморрагической
лихорадкой и иксодовым клещевым бореллиозом выше, чем клещевым энцефалитом.

Фото: misanec.ru.

Консультацию о мерах профилактики заболеваний можно
получить в региональном Роспотребнадзоре, такую информацию
своим клиентам обязаны предоставлять и туристические
компании. Меры профилактики инфекций - стандартные и
простые, подчеркнула Светлана Каверзина, но многие люди о них
почему-то не помнят: «Мыть руки перед едой, не покупать
продукты на стихийных рынках, подвергать их термической
обработке, а сырые – мыть, стараться не пробовать незнакомые блюда».

Ранее по теме: «Привезли с отдыха лихорадку Денге, «В Южной Корее бродит вирус MERS», «Бубонная чума,
малярия, туберкулёз подстерегают наших туристов за границей» .
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