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Иркутская область лидер России по
туберкулезу
В завершение 31-й сессии ЗС прошел правительственный час на тему «Положение дел по профилактике и
лечению больных туберкулезом в Иркутской области». Если в двух словах – все плохо.

С безрадостным докладом перед парламентариями выступил министр здравоохранения Приангарья Олег
Ярошенко. Он сообщил, что Иркутская область занимает лидирующее место по числу больных туберкулезом
не только в Сибирском федеральном округе, но и на всей территории РФ. В 2014 году в Приангарье на каждые
100 тыс. населения зафиксировано 122 больных, в СФО – 98,8, по РФ – 59,5.

Серьезный рост заболеваемости начался в 1997 году, в 2014-2015 годах наблюдается снижение. Всего на
территории Иркутской области проживает 7899 больных туберкулезом, ежегодно выявляется около трех тысяч
новых случаев. Смертность составляет 600-700 случаев в год, выздоравливаемость – 2,8 тыс. случаев.

Наиболее серьезная обстановка с заболеваемостью в Тулуне, Усолье-Сибирском, Заларинском и Боханском
районах. Заметную долю больных (13,9% в 2014 году) составляют освободившиеся из мест лишения свободы.
Каждый четвертый больной туберкулезом страдает также от вируса иммунодефицита человека.

Серьезной проблемой для региона является дефицит стационарных коек для лечения больных активными
формами туберкулеза. Коечный фонд противотуберкулезных учреждений Приангарья составляет 1661 койку,
в то время как по нормативам он должен быть 2730 коек. Кроме того, не соблюдаются нормативы по площади
на одну койку, которая должна составлять 8 кв.м, а в Иркутской области на одну койку приходится 4,7 кв.м.
Также острой проблемой является нехватка врачей-фтизиатров.

В 2014 году хорошим средством привлечения больных к лечению стала выдача им продуктовых наборов. Как
итог – был зафиксирован спад заболеваемости. В 2015 году деньги из бюджета на это не выделялись.

И напоследок, в Приангарье нет ни одного туберкулезного санатория. По мнению главного врача Иркутского
областного противотуберкулёзного диспансера Михаила Кощеева, подобные санатории необходимы, так как
из-за отсутствия долечивания болезни часты рецидивы.
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