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Японский пловец Икараси Кэн начал заплыв
через Байкал
Попытка поставить мировой рекорд, переплыв озеро Байкал, началась. Сегодня утром японский пловец
Икараси Кэн опустился в воду в районе мыса Средний. Вечером, по его замыслу, он должен выйти из воды у
поселка Бугульдейка. Но еще до этого больше суток пловец ждал у моря погоды, когда успокоится ветер и
волны станут поменьше. Вместе с ним на пирсе была и съемочная группа программы "Новости".

Икараси Кэн решил преодолеть Байкал вплавь. 37 километров от мыса Средний в дельте Селенги до поселка
Бугульдейка. На это потребуется, считает пловец, не меньше 15 часов. Хотя попытки переплыть озеро уже
были. Четыре года назад члены Международной ассоциации марафонского зимнего плавания "Белые
медведи" провели в воде Байкала трое суток. Они проплыли вокруг острова Ольхон более двухсот
километров. Тогда "медведи" осуществили мечту всех моржей мира: они установили рекорд по длительности
пребывания человека в холодной воде. Но это была команда. Икараси Кэн собирается поставить личный
рекорд. "Я уже переплывал пролив Лаперуза, потом был Татарский пролив. Следующим местом своего
пребывания я выбрал Байкал. Это идеальное место. Озеро находится в центре России, является самым
глубоким, к тому же у меня есть возможность пообщаться с русскими людьми", - сказал Икараси Кэн.

Первый заплыв между островом Хоккайдо и Сахалином Икараси Кэн совершил за 20 часов. То же снаряжение
он использует и на Байкале. Гидрокостюм, говорит японец, самый обычный, но очень дорогой. "Я собираюсь
преодолеть расстояние за 14-15 часов. Надеюсь, что в любом случае проплыву от начала до конца", - говорит
пловец.

Сибиряки относятся к японцу очень дружелюбно, хотя подшучивают над ним, говорят: вот если бы в одних
плавках поплыл...

Старта ждут и спасатели Байкальского поисково-спасательного отряда. Заказу сопроводить пловца они не
удивились. Говорят: давно ждали какого-нибудь смельчака. Сегодня ночью в 3 часа японца увезли на
противоположный берег - мыс Средний. Он поплыл к Бугульдейке. Это самое узкое место на Байкале - 37
километров. Сотрудники МЧС будут рядом всю дорогу. Но самое важное - даже не сопроводить пловца,
говорят спасатели, а оказать первую помощь по прибытию на берег. "Наша задача - обеспечить его
безопасность и обеспечить его реабилитацию на воздухе. Так как основная опасность - это даже не
переохлаждение организма, а грамотный выход из состояния переохлаждения", - поясняет Александр
Степанов, начальник Байкальского поисково-спасательного отряда.

А перед заплывом будущий мировой рекордсмен фотографировался с командой корабля, прохаживался по
пирсу и с нетерпением ждал хорошей погоды.
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