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Председатель Думы Ирина Ежова
встретилась с родителями учеников школ №65
и №72
Председатель Думы города Иркутска Ирина Ежова побывала на родительских собраниях в школах №65 и
№72, которые расположены в избирательном округе №20. Руководитель Иркутского перинатального центра
выступила с врачебными рекомендациями.

Ирина Ежова побеседовала с родителями о том, как следить за здоровьем своего ребенка, какие портфели
нужно покупать первокласснику для того, чтобы не портилась осанка, рассказала о необходимости
соблюдения дневного режима, помогающего школьникам быстрее и легче привыкнуть к учебному расписанию.
Врач напомнила о необходимости гармонично распределять дополнительные нагрузки (занятия в спортивных
секциях, творческих кружках, музыкальных и художественных школах).

На собраниях отметили необходимость организации правильного питания ребенка, соблюдения им гигиены,
отдельно коснулись ношения форменной одежды и поддержания ее в порядке. Также Ирина Ежова
рассказала о демографической ситуации в Иркутске.

"Ирина Всеволодовна посещает нашу школу раз в год и обычно выступает как врач. Я работаю
директором семь лет, и при мне беседы проходили уже семь раз - так у нас сложилось сотрудничество.
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Это полезно и для родителей, и для детей", - заметил руководитель школы №65 Анатолий Шишмарев.

Встречи с педагогами и учениками школ своих избирательных округов также проводят депутаты Думы города
Иркутска. Парламентарии поздравляют их с юбилеями и днями рождения, праздниками, крупными
достижениями учебного учреждения.
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