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В Иркутске состоялось традиционное
соревнование по единоборству "Тризна"
В Иркутске состоялось традиционное соревнование по единоборству "Тризна", посвященное славянскому
празднику "Новолетие". Соревнования прошли в Академии спортивной борьбы имени К.Г. Вырупаева при
поддержке управления по спорту и физической культуре администрации города Иркутска и депутата городской
Думы по избирательному округу №27 Ивана Гущина.

В поединках приняли участие более 200 спортсменов из девяти городских клубов. Участники соревнования
показали хорошую подготовку. Часть из них прошла летние учебно-тренировочные сборы на базе ЦСКА г.
Иркутска. Руководитель бойцовского клуба "Варяг" Михаил Кузаков даже выступил вместе со своим сыном
Русланом. Оба стали призерами соревнований.

Соревнования судили лучшие тренеры и спортсмены федерации. Отличившиеся спортсменов отметили
специальными призами "За лучшую технику", "За волю к победе", "Зрительская симпатия" от управления по
спорту и физической культуре. Награды вручали известные спортсмены, мастера спорта по различным видам
единоборств.

В командном зачете первое место получило СО "Суворовец", второе место у СК "Арена", третье место у ЦСКА
города Иркутска.

"Соревнования были проведены на высоком организационном уровне. Все спортсмены получили в подарок
памятные вымпелы. Впереди у ребят соревнования по рукопашному бою, которые состоятся 18 октября",-
рассказал Иван Гущин.
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