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«Энергетики» в Бурятии под запретом
Правительство республики одобрило законопроект, запрещающий продажу энергетических напитков
несовершеннолетним в регионе.

По статистике основными потребителями «энергетиков» являются именно несовершеннолетние, особенно
подростки. Главврач Забайкальского наркодиспансера Олег Дубинин, приглашенный на заседание
правительства, отметил, что в Забайкальском регионе были зарегистрированы случаи серьезного отравления
несовершеннолетних «энергетиками». «Они воспринимают это как компот», - пояснил Дубинин.

В данный момент ограничения на продажу слабоалкогольных и тонизирующих напитков лицам, не достигшим
возраста 18 лет, действуют в 16 регионах страны, в том числе и в соседнем с Бурятией Забайкальском крае.
Аналогичный законопроект в марте 2014 года был внесен на рассмотрение в Государственную Думу РФ,
однако до сих пор находится на рассмотрении – видимо, федеральных властей не интересует здоровье
российской молодежи. Поэтому субъектам РФ приходится действовать самостоятельно.

Во время обсуждения закона президент Бурятии Вячеслав Наговицын отметил, что негативное влияние
«энергетиков» на человеческий организм давно доказано врачами. «Все эти напитки содержат синтетический
кофеин, максимальная норма потребления которого в сутки – до 150 миллиграмм. Понятно, что никто это не
контролирует, дети не знают, что это опасно. Они выпивают иногда одну, две, три бутылочки, тем самым
наносят себе ущерб», - пояснил глава республики.
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Также законодатели собираются ограничить продажу безалкогольных и слабоалкогольных
энергетических напитков в организациях культуры, детских, молодежных, медицинских и
образовательных организациях, а также на территории физкультурно-оздоровительных и спортивных
сооружений.
В результате обсуждения члены республиканского правительства одобрили законопроект и направили
его на рассмотрение в Народный Хурал. Документ будет рассмотрен на апрельской сессии парламента
Бурятии.
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