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Психолог для животных
С его помощью решать проблемы, связанные с четвероногими питомцами, для иркутян в новинку, но первые
пациенты уже есть. Оказывается, если домашний любимец не в духе, то поиск причин такого поведения
хозяевам живности нужно начать с себя.

Кошка Кэри долго портила ковер и настроение хозяевам. Наказание и уговоры не помогали. Тогда владелец -
Роман Ниценко обратился к психологу. Поначалу особо и не верил в успех предприятия. Однако после
обращения к специалисту, как рассказывает Роман - питомец за две недели избавился от вредной привычки.

Роман Ниценко, хозяин кошки: «Нужно было больше уделять кошке внимания, пришлось взять родителям
отпуск, посидеть дома и в течение двух недель кошка перестала гадить где попало и стала мурлыкать».

С самой проказницей психолог Лариса Филипкина практически и не общалась, все внимание уделив ее
хозяевам. Ведь поведение животных - считает специалист по кошачьим душам, всего лишь индикатор
внутренних проблем владельцев четвероногих любимцев. На поведении питомца могут сказаться любые
семейные обстоятельства, в том числе и взаимоотношения между домашними.

Лариса Филипкина, психолог по взаимоотношениям с животными: «Когда приходят решать проблему с
животным, то лучше всего, когда приходит вся семья, потому что животные они семейные, если что-то
происходит в семье, в окружении, либо что-то происходит с одним из членов семьи и это отражается на
взаимоотношении с животными».

Лариса рассказывает, что многие владельцы животных боятся заглянуть в себя. Тем самым оставляют
проблему без решения. В практике Ларисы был такой случай: в одной квартире жили и стар и млад. Взяли в
дом собаку и вдруг пес начал проявлять агрессию по отношению к бабушке - кусать за ноги и не выпускать из
комнаты. Такому поведению нашлось объяснение.

Лариса Филипкина, психолог по взаимоотношениям с животными: «Животное отражает, то отношение к
бабушке, которое присутствует у других членов семьи».

Иногда же человек теряет контакт со своим питомцем из-за несовпадения характеров. Одним для душевного
комфорта требуется пес, другим кот, а некоторым по психологическим характеристикам может подойти только
крокодил. Принять решение может помочь психолог, среди услуг которого есть и такая, как подбор домашнего
любимца.

Галина Сотникова
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