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Китайскую диагностику по пульсу сделают
всем желающим на красноярской Ярмарке
здоровья
С 8 по 12 октября в МВДЦ «Сибирь» пройдет Ярмарка здоровья, где красноярцам представят традиционные и
нетрадиционные методы сохранения и преумножения красоты и здоровья. Гости мероприятия смогут сделать
иглоукалывание и моксотерапию, а также проконсультироваться с китайским доктором.

На площадке Ярмарки здоровья можно будет провести сеансы иглоукалывания, рефлекотерапии, а также
моксотерапии – прогревание полынными сигарами или лечение полынью.

Кроме того, в течение всех дней ярмарки китайские доктора будут проводить диагностику организма по
пульсу, языку и другим органам. Такая диагностика используется в врачами и целителями в Китае и позволяет
выявить имеющиеся проблемы со здоровьем на ранней стадии.

«На ярмарке будет вести прием доктор Гуань из Китая, который с радостью поможет красноярцам решить их
проблемы со здоровьем и, опираясь на многолетний опыт и традиции китайской медицины, посоветует
наиболее подходящий вариант лечения. Кроме того, на площадке Ярмарки здоровья все желающие смогут
сделать расслабляющий или лечебный массаж», - рассказали участники мепроприятия.

Напомним, что Ярмарка здоровья пройдет с 8 по 12 октября в МВДЦ «Сибирь» (ул. Авиаторов, 19). Впервые
на ярмарке будут вести прием потомственные бурятские шаманы, и пройдет большой праздник йоги, аюрведы
и правильного питания.
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