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Обследовать весь организм на одной
площадке смогут красноярские пенсионеры
С 26 по 28 сентября на выставке «Дни старшего поколения» в МВДЦ «Сибирь» будут работать площадки
медицинских центров и клиник. Здесь посетители смогут проверить свое здоровье и проконсультироваться с
разными специалистами по вопросам лечения и профилактики.

В частности, опытные доктора измерят посетителям выставки давление и пульс, сделают анализ крови на
количество сахара и содержание холестерина на современном экспресс-анализаторе. Посетители также
смогут пройти флюорографию, опробовать массажное оборудование. Отметим, что все эти услуги будут
предоставляться посетителям выставки абсолютно бесплатно.

Мобильная бригада из красноярского Центра здоровья проведет ряд обследований на современном
оборудовании. В частности, будет проводиться спирометрия – процедура, позволяющая оценить состояние
легких и их функционирование. Также здесь можно будет исследовать состав тела, определить соотношение
жировой и мышечной массы. По результатам обследования опытный врач выявит возможные факторы риска
и даст необходимые рекомендации. На площадке будет работать и школа правильного питания, где диетологи
дадут всем желающим профессиональные советы и рекомендации по снижению веса.

В течение всех трех дней на выставке будет работать площадка УЗИ-диагностики. Здесь красноярцам
проверят состояние внутренних органов: щитовидной железы, почек, брюшной полости, мочеполовой
системы. Также посетители смогут сделать эхо сердца. В преддверии праздника всем пенсионерам будет
предоставлена существенная скидка при прохождении всех видов УЗИ-обследований.

Напомним, выставка «Дни старшего поколения» пройдет в выставочном центре «Сибирь» (ул. Авиаторов, 19)
с 26 по 28 сентября.

Вход на выставку свободный.
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