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Главное в уходе за кожей лица
Кожа лица – визитная карточка каждого человека. Именно она может выдать наш возраст или наоборот скрыть
его, поражая своей красотой, гладкостью и свежестью.

Сияющий розовый румянец на лице с древних времен считался признаком отменного здоровья. Это связано с
тем, что именно на коже лица в первую очередь сказывается плохое самочувствие, стрессы, нарушение
процессов метаболизма в организме и воздействие внешних факторов, от которых необходимо иметь
надежный щит, роль которого на себя берет ряд косметологической продукции.

Грамотный подход в уходе за кожей лица сохранит молодость и первозданную красоту. Но прежде чем
приступать к обволакиванию кожи полезными маслами и микроэлементами необходимо знать свой тип кожи и
особенности за его уходом.

Чувствительная кожа: главное в уходе
Зачастую, обладательницами чувствительной кожи не рождаются, ими становятся белоликие владельцы
сухой кожи из-за недостатка подкожного жира, который защищает от вредного воздействия внешних факторов.
В уходе за чувствительной кожей категорически запрещается использование скрабов и пилингов. Также не
рекомендуется прибегать к применению спиртовых лосьонов. Вся серия косметологической линии должна
быть гипоаллергенной. С особой внимательностью следует подходить в выбору крема и доверять
проверенным производителям. Отзывы о Мон Платин на vk.com - израильского косметического бренда,
доказывают о его отличных свойствах воздействия на кожу.

Жирная, комбинированная и проблемная кожа: избавляемся от недостатков
Среди множества несовершенств, которыми щедро одаряет жирная кожа, есть один большой ее плюс – она
замедляет процесс старения, благодаря липидному защитному слою. Ухаживая за жирной и проблемной
кожей необходимо придерживаться главного принципа: очищение, тонизирование и увлажнение. При этом,
слишком абразивные пилинги могут только навредить коже, оставляя рубцы и раздражение. Следует избегать
в использовании средства с содержанием эфирных масел, а также сочетание салициловой кислоты и бензоил-
пероксида в одном флаконе. Профессиональная косметика Мон Платин как никто другой справится с
проблематикой кожи, возвращая ей здоровый вид.

Нормальная кожа:
Если у вас нормальный тип кожи, считайте, что матушка-природа к вам благосклонна. Главный аспект в уходе
за нормальной кожей – это ее сохранение. Очищение и питание, использование разнообразных масок и
паровых бань приостановит природный процесс старения. Израильская косметика Мон Платин станет лучшим
выбором, который поможет в борьбе с активными радикалами. Нормальная кожа всегда нуждается во влаге,
благодаря чему она остается упругой и свежей. Поэтому не стоит пренебрегать использованию
балансирующих жидких гелей и сыворотки, которые активизируют действие основного крема.
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