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Путин вернул ГТО
Президент РФ Владимир Путин подписал указ о возрождении советских норм физической подготовки «Готов к
труду и обороне!»

– Указ о старте этого проекта уже подписан. При этом решено сохранить старое название – «Готов к
труду и обороне!» как дань традициям нашей национальной истории.

Запуск программы ГТО остро ставит вопрос о площадках для занятия спортом. Нам нужна сеть
некоммерческих физкультурно-спортивных клубов по местам жительства, работы или службы. То есть в
шаговой доступности.

Дополнительной мерой привлечения граждан к спорту мог бы стать механизм мотивирования страховых
медицинских организаций. Например, через поощрение тех, кто ведет здоровый образ жизни, регулярно
проходит диспансеризацию и не имеет страховых случаев за предыдущий календарный год. Скажем,
включить в соцпакет возможность компенсировать сотрудникам оплату занятий спортом в клубах и
спортивных секциях, – передает слова Путина «Интерфакс».

Президент РФ добавил, что на развитие массового спорта будут направлены все средства, оставшиеся в
бюджете после Олимпиады. По его словам, эти деньги пойдут в первую очередь на поддержку доступных
спортклубов, находящихся в шаговой доступности.

В рамках обновленного ГТО предусмотрена сдача спортивных нормативов в 11 возрастных группах, начиная с
шести лет.

Министр спорта РФ Виталий Мутко заявил, что на внедрение комплекса ГТО в России потребуется порядка
четырех лет и 1,2 млрд рублей. При этом по его словам, введение этого проекта в действие в России
запланировано уже на 1 сентября 2014 года.

Очередной национальный проект, навеянный ностальгией президента по советскому прошлому, сулит
россиянам, в особенности бюджетникам и студентам, «обязаловку» по сдаче спортивных нормативов. Плюс
топорная пропаганда на местах – областные и городские власти с упоением рассказывают о пользе здорового
образа жизни и даже два раза в год участвуют в VIP-забегах на символичные пару километров на «Лыжне
России» и в «Кроссе наций». Теперь «слугам народа» придется пропагандировать и ГТО – отжиматься, тягать
гири, кидать гранаты.

В контексте:

Иркутская область стала тестовой площадкой для обновленного ГТО – «Back in the USSR: возрождение ГТО» .
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