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Отделение «Партии дела» Новосибирска
поддержало спортсменов, переплывших реку
Обь
Максим Калашников, писатель-футуролог и лидер «Партии дела» с удовольствием поддержал двух
спортсменов, которые отважились переплыть реку Обь при температуре, не превышающей 0 градусов. Он
отметил, что «Партия дела» всегда готова поддержать не только спортсменов, но и всех людей, которые
пропагандируют здоровье и увлечены спортом.

Сильные духом люди, Виталий Панасюк и Алина Цыпленкова, переплыли Обь почти поперек всего за
тридцать минут. Как рассказал после Виталий, президент Федерации аквайс-спорта Новосибирской области
«Белые медведи», в этом им помогла постоянная подготовка в течение всего года, закаливание организма на
различных соревнованиях и марафонах по плаванию в холодной воде.

Цыпленкова Алина, соратница и последовательница своего учителя, руководитель Федерации аквайс-спорта
Кузбасса, отметила, что они не считают зимнее плавание чем-то необычным. Она уверена, плавание в
ледяной воде подвластно каждому, кто сможет покорить страх и развить в себе уверенность.

Максим Калашников с уважением отозвался о Виталии Панасюке, оказывается своем давнем читателе, назвав
его «очень увлеченным человеком».
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