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«Лыжня России» пройдет в Иркутске 2 марта
XXXII Всероссийская массовая гонка «Лыжня России» 2 марта объединит в Иркутске поклонников этого
зимнего вида спорта.

Вот уже несколько десятилетий, начиная с 1982 года, «Лыжня России» является значительным событием в
спортивной жизни страны. В этом году в гонке примет участие 71 регион Российской Федерации, от
Республики Алтай до Ямало-Ненецкого автономного округа. 2 марта соревнования пройдут для жителей
Иркутска, на лыжной базе Иркутской государственной сельскохозяйственной академии, расположенной в
поселке Молодежный.

В день соревнований традиционно предусмотрены дистанции 5 км для юношей и девушек 1996 года рождения
и младше, 10 км для мужчин и женщин 1995 года рождения и старше, а также VIP-забег. Первую стометровку
необходимо пробежать классическим ходом, затем – свободным стилем. На дистанции 10 км устанавливается
контрольное время – 1 час 30 минут. VIP-забег подразумевает дистанцию в 2014 метров, и символизирует
проведение Олимпийских игр в Сочи. Соревнования на дистанциях 5 км и 10 км начинаются в 12 часов, VIP-
забег – в 12 часов 15 минут. Победителей «Лыжни России» ждут медали, дипломы и памятные призы
Министерства спорта Российской Федерации.

С 10 по 14 февраля будет работать мандатная комиссия для регистрации муниципальных образований.
Зарегистрироваться для участия в гонке можно по адресу улица Карла Маркса, 12, Ресурсно-методический
центр развития физической культуры и спорта Иркутской области, с 10 до 18 часов. Контактный телефон: 20-
33-72.

По этому же адресу на соревнования могут зарегистрироваться все желающие с 25 февраля по 1 марта.
Можно записаться и прямо в день гонки – комиссия будет работать на месте старта с 9:00 до 11:00 часов.

Ожидается, что в этом году в «Лыжне России» примут участие более 10 тысяч иркутян. Особое внимание в
этот день будет уделено медицинскому обеспечению и охране общественного порядка. Безопасность
участников 2 марта будет обеспечивать около 250 человек.

Лыжня России - 2013. Иркутск. Фото: Николай Ошкай/Великая Эпоха (The Epoch Times)
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