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В Тайшете открылся Центр здоровья
На базе Тайшетской центральной районной больницы начал работу Центр здоровья.

Как сообщили в пресс-службе районной администрации, туда может обратиться любой гражданин России,
имеющий паспорт и полис обязательного медицинского страхования.

Пациенты получили возможность обследоваться на новом оборудовании: сделать экспресс - оценку состояния
сердца, ангиологический скрининг сосудов верхних и нижних конечностей, спирометрию и еще ряд
сложнейших исследований.

В Центре здоровья также возможно определить индекса массы тела, провести офтальмологическое
обследование, получить оценку наиболее вероятных факторов риска, адаптивных и общих резервах
организма. Взрослые пациенты могут систематически наблюдаться в Центре, посещать занятия в школах
здоровья и кабинетах лечебной физкультуры.
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