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Сибирские ученые защитят детей от болезней
с помощью фикуса и лавра
Ученые Сибирского отделения (СО) РАН и Сибирской государственной геодезической академии (СГГА)
разработали технологию оздоровления воздуха в помещении с помощью растущих в горшках лимона, лавра,
мирта и кофе, рассказал РИА Новости представитель академии Александр Минаков.

По его словам, специалисты центрального сибирского ботанического сада СО РАН изучили более 100 видов
тропических и субтропических растений, отобрав те, что наиболее эффективно очищают воздух и убивают
болезнетворные бактерии и грибки.

"Эти растения поместили в детские сады. В результате в течение года заболеваемость детей снизилась на
30%. <…> Лимон, лавр, мирт и кофе, как выяснилось, эффективно убивают бактерии и грибки. А фикус,
например, хорошо очищает воздух", — сказал собеседник агентства.

Сейчас, как пояснил Минаков, ученые СО РАН продолжают совершенствовать технологию, а в СГГА запущен
соответствующий учебный курс. Прошедшие его специалисты-экологи в дальнейшем смогут, сделав
необходимые анализы температуры воздуха, влажности и концентрации микроорганизмов, подбирать
наиболее эффективные комбинации оздоравливающих растений.
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