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В России может полностью исчезнуть
нейодированная соль
В России предполагается возобновить программу по профилактике йоддефицитных состояний, в связи с чем,
с прилавков магазинов может полностью исчезнуть нейодированная соль.

Об этом 7 апреля сообщил депутат Государственной Думы Сергей Колесников. Он, в частности, рассказал,
что концепция федерального закона по фактическому запрету на реализацию нейодированной соли была
одобрена участниками круглого стола в Госдуме.

Колесников рассказал, что 15 лет назад йодирование соли в целях профилактики эндокринных заболеваний в
России было прекращено. В результате возросло количество больных из-за дефицита йода в организме.
Поэтому принятие закона по профилактике таких состояний на федеральном уровне необходимо. Однако, по
мнению Колесникова, предложенный закон является «экстремистским». «Дело в том, что полное прекращение
продажи и использования нейодированной соли может негативно сказаться на здоровье тех людей, у кого
имеется аллергия на йод, -- говорит депутат. – Соль, не обогащенную йодом, нужно продавать хотя бы в
аптеках по рецептам».

По словам Колесникова, большинство участников круглого стола по проблемам йоддефицита поддержало
законопроект. В Госдуме на этот документ тоже, в основном, положительная реакция. Исключение составляют
те, кто лоббируют интересы производителей пищевых добавок: для них массовое йодирование соли -- удар по
бизнесу, ведь в России, где почти все регионы являются йоддефицитными территориями, потребление
добавок, содержащих йод, очень велико.
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