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На улице Декабрьских Событий задержали
голую женщину
Сегодня второй день весны, а весна, по устойчивому мнению, - время обострения психических заболеваний.
Одну из жертв душевной болезни и межсезонья наблюдали накануне вечером прохожие в центре Иркутска.

Иркутские психиатры, впрочем, отрицают влияние лунных фаз и смен сезона на состояние душевнобольных.
Они убеждены: все дело в том, что пациенты своевременно не проходят профилактическое лечение. Тогда
болезнь становится заметна окружающим. Накануне вечером в Иркутске по улице Декабрьских Событий в
сторону рынка "Фортуна" шла обнаженная женщина. Температура -23. В состоянии психического шока, говорят
врачи, больная не чувствует холода. Критическое восприятие себя и окружающего мира тоже отсутствует.

- Они погружены в свои болезненные переживания, то есть под этим воздействием и совершают такие
неадекватные поступки. Могут ходить в раздетом виде. Могут врываться в помещение и предъявлять свои
нелепые обвинения, - говорит заведующий службой скорой психиатрической помощи Родион Галямов.

Психиатрической бригаде часто приходится выезжать в администрацию города и области: многие люди с
неуравновешенной психикой в своих бедах склонны винить чиновников. Другие видят врагов в своих родных.
Иногда обострение заканчивается трагедией.

- Был случай: мужчина вышел развешивать белье на веревку. Вешает, а в это время другой окно открыл на
пятом этаже и встал во весь рост. Он ему - ты куда залез, зачем встал? А он: хочу прыгнуть. Ну-ка прекрати.
Пока ему объяснял, тот спрыгнул - и насмерть, - рассказывает фельдшер скорой помощи Елена Гупало. - У
нас если рассказывать, то роман можно написать.

Сейчас на весь Иркутск и районы всего две бригады скорой психиатрической помощи. Часто обе работают
круглосуточно. Но днем вызовов поменьше. То, что медики называют беспокойным периодом, у контингента
врачей-психиатров и наркологов начинается с наступлением темноты.

Максим Щукин
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