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Первенство области по тяжелой атлетике
пройдет в Ангарске
С 27 по 28 сентября в ангарском СДЮСШОР «Сибиряк» будет проходить открытое первенство региона по
тяжелой атлетике. В соревнованиях примут участие спортсмены не только Иркутской области, но и республики
Бурятия.

Более 70 спортсменов приедут в Ангарск из Иркутска, Зимы, Шелехова, Саянска и Гусиноозерска. В качестве
участников допускаются юноши и девушки не старше 18 лет и имеющие не меньше третьего спортивного
разряда по тяжелой атлетике.

Соревнования пройдут в личном первенстве, а по итогам суммарных баллов определяются лидеры
командного первенства. Юноши будут соревноваться по восьми весовым категориям: 50 кг, 56 кг, 62 кг, 69 кг,
77 кг, 85 кг, 94 кг, 94 и более кг. Девушки выступят в семи категориях: 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 63 кг, 69 кг, 69 и
более кг.

В качестве главного судьи выступит тренер ДЮСШОР «Сибиряк» Андрей Стариков. Организаторами
мероприятия являются министерство по физической культуре, спорту и молодежной политике Приангарья и
федерация тяжелой атлетики Иркутской области.
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