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Псилоцибин, мескалин и ЛСД не повышают
риск психических расстройств
Авторы опубликованного в журнале PLOS ONE исследования начинают с констатации того факта, что более
30 млн ныне живущих американцев пробовали психоделики типа ЛСД, мескалина или псилоцибина. И на
основе данных своей работы берутся утверждать, что данные препараты не вызывают никаких
"долгоиграющих" умственных расстройств (не говоря уже о привыкании).

Авторы использовали выборку National Survey on Drug Use and Health, просматривая данные с 2001 по 2004
годы в США - 130,152 человек. Неврозы, короткие депрессии - их психоделики, содержащиеся в кактусе
пейоте и галлюциногенных грибах, вызывать могут, однако они никак не могут быть причиной серьезных
болезней.
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