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Люди с высоким IQ чаще пьют
Люди с высоким IQ больше склонны к злоупотреблению алкоголем. К такому выводу пришла группа экспертов
из США и Великобритании.

Ученые пока не нашли объяснения этому феномену, но уверены, что тут налицо прямая зависимость.

В ходе масштабного исследования добровольцев разделили на 5 групп в соответствии с их уровнем IQ и
расспросили их, как часто и много они пьют, сообщает сайт segodnya.ua. Выяснилось, что самые умные
гораздо чаще и охотнее налегают на спиртные напитки по сравнению с остальными. А вот у людей со средним
интеллектом эта зависимость от алкоголя была не такой явной.

Исследователи обнаружили еще такую особенность в поведении интеллектуалов-"выпивох" - они не только
чаще пьют, но и, как правило, принимают большее количество спиртного "на грудь", чем остальные.

Как отмечают исследователи, зависимость между уровнем потребляемого алкоголя и степенью развития
логического мышления пока до конца не изучена. А значит, не стоит считать оправданием алкоголизма свой
высокий интеллектуальный уровень.

Между тем другое исследование показало, что употребление алкоголя женщиной во время беременности
наносит ощутимый вред интеллектуальному развитию ее ребенка. Если беременная женщина прикладывается
к бутылке, то это практически гарантированно снижает на несколько пунктов IQ ее будущего ребенка.
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