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День молодежи стал спортивным праздником
29 июня 2013 года в Иркутской области пройдут спортивные мероприятия в рамках XXIV Всероссийского
олимпийского дня.

Этот праздник посвящен грядущим Олимпийским зимним играм в Сочи. Он пройдет во всех субъектах
Российской Федерации и по замыслу организаторов должен символизировать спортивное единство нации.

В программе Всероссийского олимпийского дня: соревнования по легкой атлетике, баскетболу, волейболу,
бадминтону, пляжному волейболу, настольному теннису, футболу, гиревому спорту, боулингу, борьбе,
плаванию, спортивному ориентированию, боксу. Кроме того, включены следующие национальные виды
спорта: стрельба из лука, бурятская борьба, шахматы «Шатар».

Плюс ко всему, Всероссийский олимпийский день будет иметь в разных городах свои особенности. Например,
в Иркутске пройдут открытые первенства по летнему биатлону и по конному спорту среди детей, а в
Шелеховском районе – спортивно-экстремальная игра «Покорители стихий», которая включает в себя:
соревнования по спортивному ориентированию, стрельбу из пневматического оружия, бег по пересеченной
местности, дартс.

В это же время:

29 июня в Иркутске пройдет фестиваль спортивных семейных подвижных игр в рамках программы по
развитию оздоровительного семейного спорта «Семья: спорт, гармония, совершенство». На семейно-
оздоровительное мероприятие набралось 12 ячеек общества из Иркутска, Шелехова и Иркутского района.
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