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УЗИ на выявление хромосомных патологий
ребенка теперь обязательно для всех
жительниц области
Все о здоровье малыша еще до его рождения. В Областном перинатальном центре теперь можно узнать о
хромосомной патологии на ранней стадии беременности. По новым правилам, сейчас такие исследования
обязательны.

То, что раньше могли только подозревать, теперь определяют на 100 %. Благодаря новому аппарату УЗИ в
Областном перинатальном центре уже на 11-й неделе беременности врачи могут выявить хромосомную
патологию. Прежние приборы давали много ложных результатов. Этот показывает то, что раньше видели
только в 22 недели. По новым стандартам каждая женщина сдает кровь в день, когда делает УЗИ. Анализ
определяет риск серьезных заболеваний - синдрома Дауна или Эдвардса.

- Если женщина попала в группу риска, ее вызывают в перинатальный центр. Для того, чтобы провести
уточняющую диагностику, стопроцентную с помощью инвазивного метода исследования, - говорит
заведующая медико-генетической консультацией Областного перинатального центра Екатерина Самойлова.

И только тогда можно говорить о хромосомной патологии. С 1 февраля такое комплексное обследование
должны проходить все беременные женщины, вставшие на учет. Причем на ранних сроках. Так принято во
всем мире. Кроме этого, осложнений от процедуры биопсии в 11 недель всего 1 %. Наталья только что
прошла инвазивное исследование.

- На самом деле это не страшно, на самом деле очень здорово, что на ранней стадии беременности можно
выявить какие-то патологии, заболевания, - говорит жительница Иркутска Наталья.

Самая тяжелая хромосомная патология - синдром Дауна. С 1 февраля обследование в Областной больнице
прошли уже 570 женщин. В группу риска попала 21.

- Этим людям была проведена инвазивная процедура и выявлено 4 хромосомных патологии. То есть это три
синдрома Дауна и 1 синдром Эдвардса, - говорит врач ультразвуковой диагностики Наталья Бондаренко.

Такое исследование обязательно теперь во всем Прибайкалье. Проводить его могут врачи экспертного
класса. Для этого 34 специалиста получили сертификат международного фонда медицины плода. Пока
исследование проводят только в Областном перинатальном центре. Пробирки с кровью сюда поступают со
всего региона. Такой анализ на ранних сроках, по словам медиков, важен для женщин и в моральном плане.
Если есть серьезная патология, вынужденное прерывание беременности переносится легче.

- Когда женщина уже слышала шевеление ребеночка, и уже близкие все знают, и уже все ждут мальчика или
девочку, тогда даже морально это сложно. Для женщины более щадяще выявить все это в первом скрининге, -
говорит врач ультразвуковой диагностики Антонина Филипчук.

Скоро комплексное исследование на ранних сроках будут проводить во всем регионе.
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