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Большая перемена: суббота для школьников
станет законным выходным?
Поправки к Федеральному Закону «Об Образовании» будут рассмотрены в Госдуме к 11 декабря, сообщает
eduhelp.info. Самая, пожалуй, насущная тема для учеников младшего звена средней школы и их родителей –
введение 5-дневной учебной недели.

Как считают авторы поправки, лишний рабочий день
пагубно влияет на и без того слабое здоровье детей.
Высокая утомляемость сказывается и на оценках. Цитата
из обращения к Госдуме: «У многих учеников 1-4 классов
уже есть нарушения зрения, заболевания желудочно-
кишечного тракта. Введение шестидневной учебной
недели эти проблемы только усугубляет… Для начальной
школы такой режим обучения вреден».

В последнее время власть имущие уделяют довольно
много внимания тому, чтобы облегчить жизнь
школьников, и касается это не только продолжительности

учебной недели. Так, совсем недавно подвели итоги эксперимента по внедрению электронных учебников в
образовательный процесс российских школ (участвовало несколько десятков школ, в том числе, и из нашего
региона). На роль цифровой замены устаревшим бумажным изданиям было выдвинуто несколько
электронных ридеров.

Важное преимущество электронного учебника – возможность вместить в себя всю школьную программу при
небольших габаритах и весе самого гаджета в 300-500 граммов. И это при том, что раньше школьникам
приходилось носить в рюкзаке от 2 до 5 кг книг. Уменьшается нагрузка на позвоночник, улучшается осанка и
снижается риск сколиоза – польза налицо.

Специальная технология E-Ink, задействованная в электронных учебниках, призвана обезопасить зрение
детей. Устройства вроде PocketBook Basic New, которые оснащены экраном на электронных чернилах, не
используют встроенную подсветку, от которой могут уставать глаза при длительном чтении. Внешне текст,
отображаемый на экране ридера похож на напечатанный на бумаге. Вторая «изюмина» такого экрана –
небольшое потребление энергии. Активное (по 2-3 часа в день) чтение покетбука сможет разрядить его
аккумулятор примерно за три недели – батарейки хватает на 8 000 страниц.

К сожалению, информации о том, когда в школах смогут выдавать электронные ридеры, нет – специалисты
анализируют результаты эксперимента и только готовят рекомендации для производителей устройств и
контента. Поэтому в ближайшее время приобретение электронных ридеров на роль учебника или устройства
для внеклассного чтения ложится на плечи родителей. Описанный выше PocketBook Basic New доступен по
цене 4 990 рублей. С одной стороны – совсем недешево, а с другой, покупка одного такого гаджета на долгое
время избавит от необходимости приобретать учебники и художественную литературу в книжном магазине,
ведь почти все произведения уже есть в Интернете в свободном доступе.

Источник: http://euromednews.ru/
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