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Фильм "Матрица" будет использоваться для
лечения
Иркутские медики нашли новое применение эпизодам из знаменитого кинофильма Матрица. В городе
разрабатывается уникальный метод лечения алкогольной и наркотической зависимости. Врачи осваивают
компьютерные технологии и читают специальные научные исследования. В основе разработок - так
называемый эффект 25-го кадра.

Чтобы излечиться от наркозависимости и хронического алкоголизма достаточно будет посмотреть лишь
несколько кинофильмов - говорят врачи областного наркологического диспансера. Вот уже 4 месяц врач
психотерапевт Олег Рыбалко занят разработкой нового способа лечения наркопатологий. В основе метода -
использование так называемого эффекта 25 кадра. Ради этой работы администрация диспансера
модернизировала один из компьютеров. Медики говорят, что использовать 25 кадр для лечения надо
осторожно - правильно составить необходимый текст может только специалист.

Олег Рыбалко, врач психотерапевт областного психо-наркологическо диспансера: «Я приведу простой пример.
Если вас попросить составить текст, то вы выберете фразу: «я не хочу пить или я не буду пить». Так вот
подсознание воспринимает только глаголы, существительные. Частица НЕ подсознанием восприниматься не
будет. Поэтому если вы будете экспонировать фразу «я не буду пить» подсознание прочитает: «я буду пить, я
буду пить».

24 кадра в секунду - такую фото скорость считают нормой в кино и на телевидении. 25 кадр увидеть
невозможно. Зрители не отдают себе отчета в том, что лента имеет какие-либо особенности. Между тем,
доказано, что 25 кадр способен влиять на психику и поведение человека. Именно это и стало основой для
разработки метода.

При этом самому врачу пришлось переквалифицироваться в специалиста по монтажу. Необходимый текст
Олег Рыбалко вставляет в смонтированные кадры из фильма Матрица. Он говорит, что сюжет ему интересен
в первую очередь с профессиональной точки зрения.

Олег Рыбалко, врач психотерапевт областного психо-наркологическо диспансера: «Главный герой «Матрицы»
жил в воображаемом мире и думал, что этот мир реален. А потом узнает, что все наоборот. Это характерно
для наших пациентов. Они живут не нормальной жизнью и думают, что это хорошо. И мы очень радуемся,
когда нам удается возвратить им нормальное «зрение», и они начинают понимать, что такое нормальная
жизнь».

Вначале на изготовление только одного ролика у Олега Рыбалко уходила целая неделя. Сейчас достаточно и
3 дней. «Волшебные» слова пишутся на черном фоне.

Сейчас готово уже несколько видеороликов. Однако, выяснить, действительно ли метод Олега Рыбалко
эффективен, пока невозможно. В России официально использование «эффекта 25-го кадра» в рекламных
целях на телевидении и в кино запрещено законодательством. Для того, чтобы применять этот способ для
лечения разного рода зависимостей, необходимо разрешение Минздрава. А также специальный патент и
сертификат. В ожидании документов из Москвы, Олег Рыбалко испытывает метод на себе - говорит, от
бессонницы уже практически избавился.
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