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Инвалиды-спортсмены примут участие в
соревнованиях по ледолазанию
28 февраля на ледовой башне стадиона "Авиатор" в районе аэропорта состоятся соревнования по
ледолазанию среди инвалидов с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Ожидается, что участие
примут около тридцати человек.

Такие соревнования будут проводиться в Иркутске впервые. Их организуют федерация экстремальных видов
спорта и общественная организация инвалидов "Инва-спорт". Правила соревнований для спортсменов-
инвалидов несколько отличаются: если спортсмен не поднялся до вершины ледовой башни, - учитывается
высота подъема, если ему удалось добраться до финиша, - учитывается время, за которое он преодолел
трассу. Снаряжение обычное: ледорубы, каска, обвязка и кошки, никаких дополнительных приспособлений.

Сегодня на ледовой башне прошли первые тренировки. Из-за плохой погоды собралось только 8 человек.
Сейчас спортсмены-инвалиды смогут готовиться более тщательно. Федерация экстремальных видов спорта
специально выделила для них время. Тренировки будут проходить по воскресеньям с 12 и четвергам с 18
часов.
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