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19 января - Крещение Господне
Приближается крещение, а вместе с ним и подготовка к зимней купальной церемонии. Уже три года
православные иркутяне ходят на Ершовский залив, для того чтобы окунуться в иордани - освященной
проруби. Несмотря на крещенские морозы, церемония привлекает все больше жителей города. Сначала
сделали одну, в прошлом году две, сейчас три проруби. Инициатор крещения по-сибирски в Иркутске -
настоятель Александро-Невского храма Отец Марк.

В прошлом году под ногами собравшихся у иордани на заливе затрещал лед. По подсчетам отца Марка,
принять участие в церемонии пожелали не менее 3000 человек. Все они с готовностью трижды окунались в
ледяную воду, несмотря на трескучие крещенские морозы. В позапрошлом году, когда на Ангаре впервые
прорубили иордань и исполнить обряд пришли только самые смелые, такого развития событий никто не
ожидал. Инициатор церемонии отец Марк объяснить подобный всплеск интереса к старинному обычаю не
может, он называет это чудом и божественным откровением.

В этом году настроения иркутян учли и к вопросу подготовки подошли более основательно. Проруби будет
три. Две купальные и одна водоразборная. Форма и глубина иорданей тоже изменится. В отличие от
прошлогодних, они будут более длинными и узкими. Глубина каждой - до полутора метров.

Отец Марк, настоятель Александро-Невского храма: «Проруби будут более производительными, к тому же их
будет в два раза больше. Если будет необходимость, будет женская и мужская».

К нырянию в ледяную воду, пускай даже освященную, иркутяне относятся по-разному. А большое количество
православных – «экстремалов» объясняют отчаянием и немалым количеством грехов, которые можно смыть
только священной ледяной водой.

Купание в освященной воде, по поверью, обладает чудотворной силой: лечит не только от телесных болезней,
но и от душевных недугов. Чем не панацея.
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