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Злоупотребление алкоголем ведет к инсульту
Специалисты по сердечным заболеваниям в очередной раз предупреждают граждан об опасности
злоупотребления алкоголем в рождественские праздники. Британская Ассоциация по предупреждению
инсультов утверждает, что особой опасности подвергают себя женщины, злоупотребляющие питьем.

Да и у мужчин ситуация не намного лучше - те, кто за раз "принимают на грудь" больше двух с половиной пинт
пива (около 1,5 л) или полбутылки вина, вдвое увеличивают шанс заработать инсульт. Любопытно, что
умеренное потребление алкоголя, кажется, снижает риск инсультов, вызываемых закупоренными
кровеносными сосудами.

Заблокированные кровеносными сгустками артерии, питающие мозг - причина большинства инсультов.
Однако даже небольшие дозы спиртного увеличивают риск инсультов, вызываемых разрывом сосудов.

В Англии и Уэльсе ежегодно 130 тыс. человек переносят инсульт. Треть из них, как правило, умирает в
течение первых десяти дней. Инсульт прерывает кровоснабжение участков мозга, вызывая разрушение
мозговой ткани и, как следствие, ослабление или полную утрату определенных функций мозга.

В зависимости от тяжести инсульта пострадавшие могут испытывать трудности с передвижением, речью,
употреблением пищи. Иногда эти способности полностью не восстанавливаются.

Между тем, неумеренность в питье в Англии приобретает угрожающий размах. В 2000 г. 28% мужчин и 17%
женщин регулярно употребляли спиртное сверх рекомендованных норм, и 38% и 28% соответственно делали
это от случая к случаю, передает Би-би-си.

Между тем, по данным экспертов отраслевых ассоциаций и объединений с 1 января ожидается повышение
цен на алкогольные напитки, пиво и сигареты по всей территории РФ. Как ожидается, цены возрастут в
среднем от 10% до 20%.

Подобный прогноз основан на факте предстоящей индексации ставок акцизов на данные виды подакцизных
товаров для компенсации выпадающего с 2004г. из бюджета налога с продаж, а также снижения НДС на 2%.
Так, по оценке Национальной алкогольной ассоциации (НАА), цена водки в розничной торговле с начала
2004г. возрастет на 18-20%. В соответствие с принятыми в Налоговом кодексе РФ размерами налога на
алкоголь, с 1 января 2004г. ставка акциза возрастет по сравнению с уровнем 2003г. в среднем на 20% по всем
крепко-алкогольным напиткам.
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