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Курящие школьники будут взяты на учет
11 декабря в Иркутске состоялся конкурс школьных наркопостов. В нем приняло участие 14 школ города.

- Наркопосты - очень эффективная форма пропаганды здорового образа жизни среди школьников, – сообщила
«Байкальской Службе Новостей» Ольга Соломко, заместитель начальника Департамента здравоохранения
Иркутской области.

Понятие «наркопост» отнюдь не значит, что кто-то борется в школе с употреблением или распространением
наркотиков. Работа наркопостов, в основном, направлена на профилактику курения и употребления спиртных
напитков подростками. Курящие или замеченные в употреблении алкогольных напитков ученики ставятся на
своеобразный учет. С родителями таких школьников и с ними лично проводятся беседы. Под контроль также
берется «группа риска» - потенциальные потребители никотина и алкоголя. В состав наркопостов входят
преподаватели, врачи и психологи.

- Конкурс наркопостов в Иркутске проводился впервые, – отметила Ольга Соломко. – Хотя сама эта система в
нашем городе работает уже четыре года. В прошлом году состоялся смотр наркопостов, во время которого
было решено провести конкурс. Очень полезное мероприятие. Участие в конкурсе помогло обобщить
методики и перенять опыт, наладить контакты с коллегами. Во время конкурса оценивались качество
пропаганды здорового образа жизни в школе, наглядная агитация, планы и итоги работы.

Победителем конкурса наркопостов стал центр образования Октябрьского округа № 10.

Второе место разделили школы №47 и №75. Третье досталось школам №32 и №4. За первое место была
вручена денежная премия в размере 5 тыс. рублей, за второе – 3 тыс., за третье – 2 тыс. рублей. Эти деньги
пойдут на приобретение наглядных пособий.
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