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Свыше трети пациентов поликлиник в РФ
имеют психические проблемы
Свыше трети больных, которые обращаются в поликлиники, имеют различные психические проблемы, сказал
журналистам в пятницу главный специалист-психиатр Минздрава России Зураб Кекелидзе.

"От 30% до 50% пациентов, по данным ВОЗ, которые обращаются в поликлиники, это люди с различными
психическими проблемами. То есть, наряду со своими заболеваниями, у них есть расстройство психики", -
заявил Кекелидзе.

По его словам, медицинские учреждения первичного звена необходимо укомплектовать специалистами,
"знающими депрессию, малую и пограничную психиатрию, чтобы эти врачи могли помогать людям".

"Необходимо повышать квалификацию врачей в психиатрии, неврологии, тех врачей, которые работают в
поликлиниках... Необходимо увеличивать число врачей, хорошо знающих нервную систему человека", - сказал
он.
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