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Буддисты против суицида
Буддийская традиционная Сангха России выступила с резким ответом на публикацию в газете «Московский
Комсомолец».

13 февраля в популярном издании «Московский комсомолец» вышла статья «Почему наши подростки не хотят
жить», в которой спецкор газеты «МК» обсуждает проблему суицидов в России с руководителем отдела
Государственного научного центра социальной и судебной психиатрии имени Сербского, профессором
Борисом Положий и известным врачом-психотерапевтом Сергеем Локтионовым. В ней указывается, что среди
регионов по этой печальной статистике лидируют Тыва, Якутия и Бурятия. Так по данным газеты на 100 тысяч
ребят в возрасте от 10 до 14 лет в этих республиках приходится соответственно 15,6, 13,4 и 12,6 случая
самоубийств. В этих же регионах отмечается и самая неблагополучная ситуация среди подростков 15–19 лет:
в Туве — 120,6 на 100 тысяч, Бурятии — 86,6 и Якутии — 74,2.Среди причин, которые вызывают суицид в этих
республиках Борис Положий указывает «это связано с экстремальными условиями жизни. Тяжелый климат не
может не сказываться на психологическом состоянии человека. Большое значение имеет социально-
экономическое положение региона, царящая там безработица. Стоит учитывать также традиции и верования
проживающих там народов. Так, например, у коренных народов Севера до сих пор сильны языческие корни. А
те же буддисты верят в жизнь после смерти, только в ином качестве. Это снижает страх перед суицидом.
Самоубийство в Бурятии и Туве верующими людьми часто воспринимается не как грех, а как поступок,
достойный уважения».

Именно фраза, касающаяся буддизма, и вызвало возмущение у буддистов. Не вникнув в философию
буддизма, нравственные его основы, авторы статьи поверхностно судят о нем. Тогда как, как отмечают
священнослужители, как раз буддизм считает самоубийство тяжелейшим грехом. А такие статьи наносят
всему учению буддизма большой вред, распространяя в СМИ неверное толкование о буддизме.

Буддийская традиционная Сангха России потребовала от редакции «МК» принести публичные извинения и
официальное опровержение.
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