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Подтверждено существование шестого вкуса
В исследовании, которое провели ученые Вашингтонского университета в Сент-Луисе, впервые показано, что
способность людей распознавать вкус жира определяется вариантами одного гена. Этот ген кодирует белок
CD36, находящийся во вкусовых сосочках языка. У более восприимчивых к вкусу жира людей синтезируется
больше белка CD36, сообщает пресс-служба университета.

В исследовании принял участие 21 человек с индексом массы тела равным 30 и выше, что соответствует
ожирению. У некоторых из них был выявлен генетический вариант, определяющий высокий уровень белка
CD36, у других — низкий, еще одна группа испытуемых по уровню синтеза CD36 занимала промежуточное
положение.

Испытуемым предлагалось определить на вкус содержимое трех различных чашек. В одной находилось
небольшое количество нелетучего масла, в двух других — некие растворы, по текстуре напоминавшие жидкое
масло, но не содержащие жира. Нужно было выбрать ту чашку, что отличалась от двух других, ориентируясь
исключительно по вкусовым ощущениям. Участники исследования были лишены возможности уловить запах
содержимого и видеть его цвет, потому что ученые надели им специальные заглушки для носа, а чашки
прикрыли.

Люди, у которых синтезируется больше белка CD36, обнаруживали жиросодержащую емкость с легкостью.
Ученые определили также, что те испытуемые, у кого был отмечен самый высокий уровень белка CD36, были
в восемь раз более восприимчивы к присутствию жира, чем те, у кого белка было вполовину меньше базового
уровня.

Результаты исследования опубликованы в Journal of Lipid Research.

"Конечной целью нашей работы является выяснение того, как наше восприятие вкуса жира влияет на выбор
пищи и количество потребляемых жиров", - отмечает руководитель исследования Нада Абумрад (Nada
Abumrad).

Ранее в исследовании австралийских ученых из Университета Дикина было показано, что люди с высокой
чувствительностью к вкусу жира едят менее жирную пищу и реже набирают лишний вес.

Автор: Артур Скальский  © Mednovosti.ru НАУКА И ТЕХНИКА, МИР    2900  15.01.2012, 12:41    451
URL: https://babr24.com/?ADE=101561 Bytes: 1958 / 1958 Версия для печати Скачать PDF

  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- ВКонтакте

Связаться с редакцией Бабра:
newsbabr@gmail.com

НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
Телеграм: @babr24_link_bot
Эл.почта: newsbabr@gmail.com

ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:

https://babr24.com/
http://mednovosti.ru/
https://babr24.com/?rubr=
https://babr24.com/?ev=nlenta
http://mednovosti.ru/
https://babr24.com/?rubr=
https://babr24.com/?ev=nlenta
https://babr24.com/?RDE=101561
https://babr24.com/engint30/pdf/102/101561.pdf
https://babr24.com/?ADE=101561&like=store
https://t.me/babr24
https://vk.com/irkbabr
mailto:newsbabr@gmail.com
https://t.me/babr24_link_bot
mailto:newsbabr@gmail.com


эл.почта: bratska.net.net@gmail.com

КОНТАКТЫ
Бурятия и Монголия: Станислав Цырь
Телеграм: @bur24_link_bot
эл.почта: bur.babr@gmail.com

Иркутск: Анастасия Суворова
Телеграм: @irk24_link_bot
эл.почта: irkbabr24@gmail.com

Красноярск: Ирина Манская
Телеграм: @kras24_link_bot
эл.почта: krasyar.babr@gmail.com

Новосибирск: Алина Обская
Телеграм: @nsk24_link_bot
эл.почта: nsk.babr@gmail.com

Томск: Николай Ушайкин
Телеграм: @tomsk24_link_bot
эл.почта: tomsk.babr@gmail.com

Прислать свою новость

ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
Рекламная группа "Экватор"
Телеграм: @babrobot_bot 
эл.почта: eqquatoria@gmail.com

СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:
эл.почта: babrmarket@gmail.com

Подробнее о размещении

Отказ от ответственности

Правила перепечаток

Соглашение о франчайзинге

Что такое Бабр24

Вакансии

Статистика сайта

Архив

Календарь

Зеркала сайта

Версия системы: 3.1 Загрузка страницы, сек: 0 Генератор sitemap

mailto:bratska.net.net@gmail.com
https://t.me/bur24_link_bot
mailto:bur.babr@gmail.com
https://t.me/irk24_link_bot
mailto:irkbabr24@gmail.com
https://t.me/kras24_link_bot
mailto:krasyar.babr@gmail.com
https://t.me/nsk24_link_bot
mailto:nsk.babr@gmail.com
https://t.me/tomsk24_link_bot
mailto:tomsk.babr@gmail.com
mailto:newsbabr@gmail.com
https://t.me/babrobot_bot
mailto:eqquatoria@gmail.com
mailto:babrmarket@gmail.com
https://babr24.com/?sdoc=reklama
https://babr24.com/?sdoc=otvet
https://babr24.com/?sdoc=copy
https://babr24.com/?sdoc=fran
https://babr24.com/?sdoc=babr
https://babr24.com/?sdoc=nexts
https://babr24.com/?sdoc=stat
https://babr24.com/?ev=arhiv
https://babr24.com/?ev=farh
https://babr24.com/?sdoc=mirror
https://babr24.com/?sdoc=vers_news
https://gensitemap.ru/
https://www.liveinternet.ru/click

	Подтверждено существование шестого вкуса
	НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
	ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
	КОНТАКТЫ
	ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
	СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:


