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Иллюзия свободы воли
Согласно выводам новейшего исследования нейрологов: люди принимают решения намного раньше, чем им
это представляется. Немецкие ученые, применяя устройство сканирования мозга, смогли предугадать
решения исследуемых лиц на 7-10 сек. раньше, чем они сами его осознавали.

Исследуемых, наблюдая функциональным аппаратом магнитного резонанса FMR, просили принять простое
решение: дотронуться до кнопки либо правой, либо левой рукой.

Вначале в мозгу наиболее активно действовала зона, связываемая с более высокими операциями
планирования, позже активизировалась часть мозга, ответственная за чувственную интеграцию. Эта
постоянно повторяющаяся модель действия мозга позволила ученым точно установить у исследуемых, что
решение принято еще тогда, когда самим исследуемым казалось, что они все еще выбирают способ решения.
"Наши решения детально подготавливаются в "закулисье" мозга. Когда мы начинаем взвешивать их
осознанно, большая часть работы уже выполнена", - утверждает сотрудник лаборатории Института Макса
Планка Джон Дилан Хайнесс.

Такие результаты исследований еще раз заставляют людей задавать простые, но столетиями занимающие
человечество вопросы: обладает ли человек свободой воли, сознательно ли он выбирает решения или
свобода выбора является иллюзией?

Стремясь ответить на этот вопрос, посмотрим на более низкий относительно человека уровень природы -
растительный мир. Семя любого растения заключает в себе только ему свойственную информацию, в которой
детально зафиксированы все его свойства и точный порядок последовательности событий в свойственном
ему процессе развития. Следовательно, из любого семени вырастет только соответствующий росток: из
пшеницы колос пшеницы, из ржи колос ржи, из ячменя ячмень и т.д. Что же может измениться и какова
причина возможных изменений? Меняться может лишь качество растения, но не вид. От чего это зависит? От
среды, окружения: качества почвы, количества тепла, солнечных лучей, земледельца.

Точно также человек - изменить своего характера не может, событий предназначенного ему процесса
развития изменить не может, даваемых ему желаний изменить не может. Так что же тогда он может изменить?
Он может изменять только свое окружение, - только здесь человеку оставлена свобода воли! Только меняя
свое окружение, которое, в свою очередь, будет менять и его, человек может шагать в направлении
качественно более высокого мироощущения.

Винцас Андрюшис
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