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15 лет она живет без денег
Педагог и психотерапевт из немецкого города Дортмунда Хайдемари Швермер уже 15 лет обходится без
денег.

В мае 1996 года, рассказывает sharewiki.org, она решила начать новую жизнь. Раздав деньги, имущество и
закрыв свой банковский счет, 54-летняя женщина отправилась странствовать по Европе.

Судя по фотографиям Хайдемари Швермер, опубликованным на ее персональном сайте, она совсем не
бедствует и вовсе не походит на бездомную бродяжку. Ее основный жизненный принцип сегодня - жить по
бартеру. За ночлег, еду, одежду, парикмахерские услуги она рассчитывается своим трудом: убирает, стирает,
гуляет с собаками.

Свою пенсию бывший педагог Хайдемари Швермер раздает нуждающимся. Гонорар за книгу и лекции, в
которых исследовательница описывает свой эксперимент, также пошли бедным людям. Хайдемари говорит,
что своим примером она хочет показать, что вовсе не деньги являются главным мерилом человеческих
ценностей и не от них зависит жизнь и судьба. Возвращение к натуральному обмену способно изменить
сознание людей, избавить их от страхов и депрессий, считает бывший психотерапевт.

Еще несколько лет назад Хайдемари Швермер считали чудачкой, а сейчас все больше желающих собирается
послушать ее. Общество неумеренного потребления, похоже, даже не подозревая об этом, готовится к
переходу в новое качественное состояние.

Алефтина Постернак
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