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Среди иркутских подростков резко выросло
количество самоубийств
Увеличение количества суицидов среди подростков констатируют врачи отделения токсикологии ИМДБ.
Именно сюда обычно попадают те, кто пытается покончить с собой с помощью отравляющих веществ. Чаще
всего используются медикаменты. Причины суицида у подростков традиционны - ссоры со сверстниками и
непонимание родителей.

Уксусная кислота, таблетки, а так же бензин – средства, которые выбирают подростки для совершения
суицида. Между тем, все эти попытки чаще всего заканчиваются тем, что дети попадают в больницу с
диагнозом - тяжелое отравление. Основной поток несостоявшихся самоубийц приходится на октябрь и ноябрь.
По статистике в этот период начинается так называемое психическое обострение.

Анастасия Немцева, и.о. зав. отделением острых отравлений Ивано-Матренинской детской больницы:
«Сейчас это в основном девочки: 16, 14, 15-летние. А мальчики возникают реже и они младше – 10, 11, 12 лет
вот с такой суицидальной целью выпивают».

Врачи отмечают, что все чаще им приходится сталкиваться с так называемым комбинированным
отравлением, когда медикаменты запиваются большим количеством спиртного. Несколько дней назад в
реанимацию токсикологии поступил 14 мальчик, выбравший именно такой способ. Врачи в прямом смысле
вытащили его с того света. В большинстве случаев, считают врачи, причинами толкнувшими детей на суицид
становятся разногласия ссоры со сверстниками и непонимание родителей.

Анастасия Немцева, и.о. зав. отделением острых отравлений Ивано-Матренинской детской больницы: «Не
разговаривают с детьми, не вникают в ситуацию, которая возникает в школе Невнимание родителей к своим
детям».

Почти ежедневно в больницу поступают малыши, отравившиеся бытовой химией. Яркие бутылочки с
чистящимися средствами родители просто-напросто забывают убирать подальше. Последствия после
отравлений самые серьезные. Сужение пищевода, пневмония и почечная недостаточность. Большинство
малышей остаются после этого инвалидами. Нередко врачам не удается спасти детей. Только в пролом году
из-за позднего обращения к специалистам погибло 2 ребенка.
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