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В Иркутске введут пятидневку
Ряд документов о режиме пяти- и шестидневного образования в школе не соответствуют санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормативам. Об этом 1 декабря сообщил на пресс-конференции Виктор
Басюк, начальник Департамента образования Комитета по делам горожан администрации Иркутска.

Постановление Главного государственного врача РФ «О введении в действие санитарно-эпидемиологических
правил и нормативов СанПиН 2.4.2.1178-02» для первоклассников устанавливает только пятидневную
учебную неделю. Однако по приказу Министерства общего и профессионального образования РФ «Об
утверждении базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ» и Типовому положению об
общеобразовательном учреждении, утвержденному постановлением Правительства РФ, муниципальные
образовательные учреждения могут самостоятельно определять для первоклассников режим учебы – пяти-
или шестидневку.

Базисный учебный план включает в себя инвариативную и вариативную части. В первую входят обязательные
предметы, утвержденные на федеральном и региональном уровнях. Список предметов вариативной части
учебного плана зависит от спроса родителей на образовательные услуги и наличия методического материала.
Инвариативная часть учебного плана рассчитана на 20 часов обучения в неделю, а вариативная – на 22. На
сегодняшний день в базисном учебном плане есть 4 методических комплекса, включающих инвариативную и
вариативную часть, и 2 комплекса, предполагающих только 20 часов обучения в неделю.

- Сегодня количество обучающихся по традиционной системе первоклассников сократилось на 20%, - говорит
Виктор Басюк, - родители хотят, чтобы их дети с первого класса получали дополнительные знания. Но у
некоторых родителей существует неверное мнение, что шестидневный режим учебы загружает ребенка.
Наоборот, лучше субботой разгрузить другие учебные дни, чтобы не травмировать здоровье. Также хотелось
бы, чтобы родители поступающего в школу ребенка обязательно знакомились с уставом образовательного
учреждения, Федеральным и Региональным учебными планами, режимом занятий, максимальной нагрузкой
учащихся и гигиеническими требованиями к организации учебного процесса.

До 1-го мая следующего года, по словам Виктора Басюка, несогласованность в федеральных документах
должна быть разрешена в пользу 20 недельных часов в режиме пятидневной учебы. Но дополнительные два
часа будут введены в виде каких-либо курсов или кружков. До этого времени все муниципальные
образовательные учреждения (МОУ) должны работать по установленному базисному учебному плану.
Вопросы, касающиеся пяти- и шестидневного режима учебы, МОУ обязаны урегулировать непосредственно с
родителями. В этом году две школы Иркутска подали заявку на пятидневку, остальные – на шестидневку.

СПРАВКА

В 2003-2004 учебном году в иркутские муниципальные образовательные учреждения поступило 5850
первоклассника, что на 322 учеников меньше, чем в прошлом году. 41% иркутских первоклассников обучается
по традиционной системе, остальные – по технологиям развивающего обучения. Развивающая система
Занкова осваивается в 33 школах, что составляет 14% от общего числа учащихся первого класса. 32 школы
обучают по учебно-методическому комплексу «Школа 2100». По методике «Гармония» работают 43 школы. В
пяти МОУ обучают по комплексу «Начальная школа XXI века». В четырех – по развивающей системе
Эльконина-Давыдова.
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