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Иркутску необходима сеть обмена
использованных шприцев
Сеть обменных пунктов для наркоманов, где новый шприц будет бесплатно выдаваться в обмен на
использованный, необходимо создать в Иркутске. Только так, по мнению медиков, можно избавить горожан от
опасности заражения ВИЧ. С начала этого года в центр СПИД обратились 19 человек, уколовшихся
брошенными шприцами. После проведенных анализов выяснилось, что 3 шприца действительно содержали
вирусы иммунодефицита

Пока в Иркутской области случаев заражения ВИЧ после случайного укола брошенным шприцем
зафиксировано не было. Однако медики говорят, что исключать такую возможность нельзя. Шприцем сейчас
можно уколоться где угодно. Последний нашумевший случай произошел в Ангарске, где девочка укололась
шприцем, играя в снежки.

Борис Цветков, главный врач областного центра по борьбе со СПИД: «Первое, что нужно сделать населению,
это обратиться в медучреждение, чтобы обработать. Если нет такой возможности, то дать стечь крови,
обработать любым спиртовым раствором, а потом идти в медучреждение».

В последнее время иркутяне все чаще жалуются на то, что их укололи шприцем в общественном транспорте.
По совместным данным медиков и сотрудников правоохранительных органов чаще всего этим занимаются не
больные ВИЧ, а обыкновенные карманники. Медики говорят, что риск реального заражения в таких случаях
минимален.

Борис Цветков, главный врач областного центра по борьбе со СПИД: «То есть создание такой ситуации, когда
человек ни о чем другом не думает, кроме того, что его здесь сейчас заразили. И в это время он забывает, что
у него сумочка, пакет с вещами. Как правило, когда человек приходит в себя, выясняется, что чего-то не
хватает. Это практически в 100 % ситуаций».

Однако в действительности нет никакой гарантии, что эти же карманники шприцы специально покупают в
аптеках, а не подбирают на улицах. Чтобы исключить возможность заражения от уколов случайно
брошенными шприцами, медики и сотрудники Красного креста предлагают создать специальные обменные
пункты для наркоманов. Там каждый из них сможет получить новый шприц, стерильную воду и
проспиртованные ватные шарики. Все это только в обмен на использованный шприц. Эксперимент, который
медики провели в Иркутске вместе с обществом Красный Крест, подтверждает - метод действительно
эффективный.

Борис Цветков, главный врач областного центра по борьбе со СПИД: «Вот 3 поселок ГЭС, где начиналась эта
программа, он напоминал сплошное поле битвы. Там валялись шприцы ковром. Сейчас вы там не найдете ни
одного использованного шприца. Они их всех собирают и несут на обмен».

Сейчас в нашем городе работает только один такой обменный пункт. Его содержание обходится в 22 тысячи
долларов в год. Медики говорят, что таких пунктов необходимо как минимум 4. По одному на каждый район
города. Но денег на такую профилактическую работу сейчас нет - ни у медиков, ни у Красного креста.
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