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Иркутск отметил день отказа от курения
С 2002 года в последний четверг ноября весь мир отмечает День отказа от курения. В этот раз праздник
выпал на 20 ноября. Иркутская общественная организация «Человек – часть природы» провела в честь
праздника «культурологическую спорт-акцию» в Центре отдыха «Ерши». Она проходила под легкомысленным
девизом «Целуй тех, кто не курит».

Акция состоялась при поддержке Республиканского Центра медицинской профилактики, Комитета по
молодежной политике г. Иркутска, Комитета по физической культуре, спорту и туризму администрации
Иркутской области, Байкальского противоракового общества, Байкальского Регионального союза женщин
«Ангара», Ассоциации народных целителей, Иркутской областной федерации «Косики-каратэ».

Участникам акции предоставлялась возможность бесплатно покататься на горных лыжах, обучиться верховой
езде, поиграть в модную игру «Фризби» («летающая тарелка») и спеть под караоке. Кульминацией акции стало
символичное сожжение табачной продукции. В это же время, по информации организаторов акции, некий
известный знахарь и маг из Ассоциации народных целителей заговаривал курильщиков города от вредной
привычки.

СПРАВКА

Россия является одной из самых курящих стран в мире. По данным статистики, в нашей стране 42 млн.
курильщиков. Из них 60% - мужчины, 12% - женщины, 28% - подростки младше 18 лет. В старших классах
курят 45% мальчиков и 32% девочек.

Ежегодно табак убивает свыше 4 млн. человек в мире. По прогнозам Всемирной организацией
здравоохранения к 2004 году число курильщиков увеличится вдвое.
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