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В Иркутске началось строительство ледовой
башни
Это первое в области специальное сооружение для ледолазания - восхождения со специальными
инструментами по вертикальному и нависающему ледовому рельефу.

На сооружение башни уйдет около 2-3 недель, ее высота будет 18 метров. Ее строят в Солнечном
микрорайоне, на основе одной из осветительных вышек стадиона Техникума физической культуры. Сейчас на
вышке делают решетку из досок. Затем решетку обтянут брезентом и зальют водой. Необходимая толщина
льда - 20 сантиметров. "Тренировки по льду необходимы, конечно, для туристов, секций, поскольку когда
выходишь в большие горы, там, в основном ледники, и навыки обращения с ледовым инструментом, лазание
по вертикалям, это очень необходимо для безопасности наших же туристов", - говорит Павел Ковалев,
председатель городской Федерации экстремальных видов спорта.

После завершения строительства ледовой башни, в нашем городе появится секция по этому виду спорта. И
уже в феврале иркутяне планируют принять участие во Всероссийских соревнованиях в Кемерово.
Ледолазанием иркутяне занимались и раньше, но для этого приходилось выезжать на Аршан, на замерзшие
водопады реки Кынгырга. Ежегодно в Аршане проводятся и соревнования.

В России ледолазание, как вид спорта, стало развиваться пять лет назад. В нашей стране центром
ледолазания считается Киров. На ледодромах этого города проводятся даже чемпионаты мира.
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