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С наступлением холодов увеличилось
количество людей с сильными
обморожениями
Десять человек с сильными обморожениями поступили в ожоговый центр кировской больницы за последние
сутки. Специалисты предполагают, что с наступлением холодов количество пострадавших будет расти.

Практически все горожане, которые поступают в ожоговый центр, - люди без определенного места
жительства. Врач-травматолог Елена Долбилкина рассказала, что в морозные дни сотрудники скорой помощи
привозят их по несколько человек.

Среди обморозившихся есть и те, кто злоупотребил спиртным и уснул на улице. Дмитрию - 24 года. Несколько
дней назад он отмечал приезд друга. Другу стало плохо, и Дмитрий пошел на улицу, чтобы позвать на помощь.
Больше ничего не помнит. Молодой человек пришел в себя, когда его обнаружили друзья. Они же и увидели,
что левая рука Дмитрия покрылась волдырями. Медики ожогового центра рассказали, что он получил
обморожения второй степени. Такие истории стали практически ежедневными. И результат обморожений тоже
одинаков. "Как правило, это инвалидность. Отнимаем стопы и кисти", - говорит Елена Долбилкина, врач-
травматолог ожогового центра 3-й кировской больницы г.Иркутска.

Елена Долбилкина также рассказала, что, несмотря на то, что морозы начались недавно, свободных палат в
отделении уже нет. Почти тридцать процентов обмороженных - это беспризорники, которые ночуют в
канализационных люках и на чердаках.

Медики предупреждают, что необходимо тепло одеваться и при первых признаках обморожения сразу
обратиться к врачу, а не заниматься самолечением. В первые часы пострадавшие руку или ногу можно спасти,
если сделать это через несколько дней, вероятна ампутация.
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