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Более 90% всех рецептов, с которыми
больные обращаются в аптеки, выписываются
неправильно
Часто для лечения прописывают лекарства, которые не совместимы друг с другом. Задача фармацевтов
обнаружить такой рецепт и указать на ошибку. Сегодня в Иркутске прошла региональная конференция
провизоров, на которой обсуждалась эта и другие проблемы. Даже самым ярым противникам лекарств хоть
раз в жизни приходилось принимать таблетки. Статистика говорит, что почти 90% людей доверяют
медицинским препаратам и принимают их по назначению врача. При этом большинство, конечно же,
стараются покупать таблетки и мази в аптеках. Тем не менее, даже там встречаются подделки.

Сегодня на региональной конференции провизоров говорили о том, как предотвратить попадание
фальсифицированных препаратов на прилавки. В Иркутске есть специальная контрольно-аналитическая
лаборатория, где лекарства проверяют на качество. Но 100%-ной гарантии, что поддельные лекарства не
попадут в аптеку - нет, этого не отрицают даже провизоры. Поэтому основная цель фармацевтов следить за
поступлением лекарств, рекомендовать больным нужный препарат и выявлять ошибки в рецептах. Очень
часто провизорам приходиться слушать недовольные высказывания покупателей о ценах на таблетки. Хотя
цена на некоторые препараты фиксируется государством, но даже обычный аспирин в аптеках Иркутска стоит
по-разному. Как говорят провизоры, к своему здоровью надо относится культурно. Не следует при каждом
болезненном симптоме пить таблетки, не стоит заниматься самолечением. Ведь даже обычные витамины в
случае неправильного употребления могут нанести вред здоровью. А если вы хотите купить лекарство без
рецепта врача, то прежде обязательно проконсультируйтесь с фармацевтом.
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